Warsztaty

efektywnego

uczenia Si€

Zajecia. maja na celu usprawnienie procesu
uczenia sie poprzez poznanie metod i technik
(m.in. mnemotechnik, szybkiego czytanio).
Rozwijajg takze kompetencje osobiste, spoteczne
i zwigzane z nauka.

rupa docelowa

Uczniowie i uczennice klasy




